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Chapter 1 1

前置準備工作

蹲點前聯絡：

與社區聯絡人黃大哥聯絡前我們先在網路上搜集羅山社區的相關資料、景

點，依照簡章的服務方向（推廣）向黃大哥請教服務方向。而社區覺得我

們可以在親自抵達羅山生活後，思考外地來的我們看到羅山哪個部分好，

進而推廣給更多人。

第一次聯絡後，我們多以訊息的方式確認相關資訊，如社區活動、父親節

一戶一菜、巡山。我們也持續搜集羅山的相關資訊，以及思考可能的短影

音拍攝內容。

各平台建置

FB : https://www.facebook.com/profile.php?id=61591856220218

IG : https://www.instagram.com/2026youth_luoshan.letsgo/

Threads : https://www.threads.com/@2026youth_luoshan.letsgo

Youtube : https://www.youtube.com/@2026youth_luoshan.letsgo/shorts

https://www.facebook.com/profile.php?id=61591856220218
https://www.instagram.com/2026youth_luoshan.letsgo/
https://www.threads.com/@2026youth_luoshan.letsgo
https://www.youtube.com/@2026youth_luoshan.letsgo/shorts


Chapter 2 2

服務使用設備及其來源

設備器材 來源

手持穩定器 自備

腳架 自備

麥克風 自備

電腦 自備



Chapter 3 3

服務進行方式

時程安排：

7/30

抵達羅山，與社區聯絡人見面。

7/31

參與台灣竹博覽會，認識竹子的各

種產品、效用，如3D列印、竹醋
液；參與各項手作活動（竹炭香

皂、竹炭包、竹蜻蜓）。

8/01

上山踩點羅山特殊地景、景點，包

含羅山大魚池、泥火山、瀑布。

8/02

進入社區，拜訪社區發展協會理事

長。

初步規劃服務計畫。

8/03

與社區聯絡人-黃大哥討論服務內
容，並進行修正調整。

參觀笙笙不息。



Chapter 3 4

服務進行方式

時程安排：

8/04

完成蹲點大綱表，拍攝豆奏會。

8/05

撰寫推廣腳本。

8/06

拍攝自然景觀推廣影音素材。

8/07

拍攝豆奏會推廣影音素材、採訪。

8/08

參與一戶一菜活動。

撰寫拍攝腳本。

8/09

體驗泥火山豆腐製作、拍攝泥豆府

推廣影音素材。

拍攝豆膳坊推廣影音素材、採訪。

8/10

前往六十石山拍攝。



Chapter 3 5

服務進行方式

時程安排：

8/11

體驗竹炭擴香石手作。

拍攝笙笙不息推廣影音素材、採

訪。

8/12

體驗傳統客家炒米香。

拍攝雞鳴園推廣影音素材。

撰寫紀錄片訪綱。

8/13

拜訪雜貨店阿瑜姐。

拍攝、採訪雜貨店紀錄片素材。

撰寫紀錄片訪綱。

8/14

拍攝、採訪雜貨店紀錄片素材。

8/15

告別羅山。開始進行短影音剪輯。



Chapter 3 6

服務進行方式

期中計畫：



Chapter 3 7

服務進行方式

期中計畫：



Chapter 4 8

服務過程文字與影音紀錄

自然景觀腳本：

第一次踩點時，沒有看到完整的泥火山，也忽略了一旁的竹林步道，在拜

訪完理事長後得知還有竹林步道，因此8/06，我們再來把各個點拍的更完
整。



Chapter 4 9

服務過程文字與影音紀錄

自然景觀素材檔案：

自然景觀影片：

https://youtube.com/shorts/YLJ1Ca5Bfs8?si=WDqnk5ARhUsDBZbA

https://youtube.com/shorts/YLJ1Ca5Bfs8?si=WDqnk5ARhUsDBZbA


Chapter 4 10

服務過程文字與影音紀錄

豆奏會腳本：

豆奏會選用高比例的在地食材，用創新的料理方式呈現，同時店家前身是

羅山社區小舖，本身的故事就與羅山村有著深厚的連結。



Chapter 4 11

服務過程文字與影音紀錄

豆奏會素材檔案：

豆奏會影片：

https://youtube.com/shorts/WPgmYq9W1XE?si=MxkCVhc2t5T9XbST

https://youtube.com/shorts/WPgmYq9W1XE?si=MxkCVhc2t5T9XbST


Chapter 4 12

服務過程文字與影音紀錄

豆膳坊腳本：

這家店有結合羅山的竹炭、黃豆的豆渣鬆餅，也有創新的豆腐料理、豆奶

抹醬。我們採訪了淑萍姐，了解關於羅山的旅遊特色與困境。



Chapter 4 13

服務過程文字與影音紀錄

豆膳坊素材檔案：

豆膳坊影片：

https://youtube.com/shorts/hrhcEprQ7Ss?si=pHtPktRVvecgIgC7

https://youtube.com/shorts/hrhcEprQ7Ss?si=pHtPktRVvecgIgC7


Chapter 4 14

服務過程文字與影音紀錄

泥豆府腳本：

8/8向林大哥預約體驗，隔日進行拍攝，除了完整體驗、拍攝泥火山豆腐
製作過程外，也了解泥火山豆腐的歷史、黃豆的生長。也透過與林大哥的

談話中，更加認識羅山村。



Chapter 4 15

服務過程文字與影音紀錄

泥豆府素材檔案：

泥豆府影片：

https://youtube.com/shorts/nK6sCS01KDg?si=B6FPjQ4FGS033rbf

https://youtube.com/shorts/nK6sCS01KDg?si=B6FPjQ4FGS033rbf


Chapter 4 16

服務過程文字與影音紀錄

笙笙不息腳本：

一進到村子裡，就可以看見竹子的處理設備，也能聞到竹子燒製萃取的氣

味，在這裡的竹醋液擴香石體驗，可以完整的了解羅山循環經濟與連結。



Chapter 4 17

服務過程文字與影音紀錄

笙笙不息素材檔案：

笙笙不息影片：

https://youtube.com/shorts/MYBDn3uNDgc?si=vrXIU2L10_18iEwv

https://youtube.com/shorts/MYBDn3uNDgc?si=vrXIU2L10_18iEwv


Chapter 4 18

服務過程文字與影音紀錄

雞鳴園腳本：

在與黃大哥討論推廣方向時，他十分希望我們可以記錄雞鳴園，因為温阿

公年紀大了，孩子也沒有要接這項工作，可能之後傳統客家炒米香會漸漸

消失，因此希望我們可以為雞鳴園留下些什麼。



Chapter 4 19

服務過程文字與影音紀錄

雞鳴園素材檔案：

雞鳴園影片：

https://youtube.com/shorts/BlnSp32q2Xs?si=tMCuYHyhPt72zqDk

https://youtube.com/shorts/BlnSp32q2Xs?si=tMCuYHyhPt72zqDk


Chapter 4 20

服務過程文字與影音紀錄

羅山旅遊-行腳節目：

https://youtu.be/AqdYFhtE9-k?si=MkCZZZMPenT6bUXz

我們希望除了用短影音在社群媒體曝光、推廣外，也要做一個完整的羅山

旅遊影片，讓遊客可以一次看到全部值得到訪的店家、景點，也透過融入

採訪的剪輯方式，讓大家可以更深入的認識羅山以及在這片土地努力的店

家們。

https://youtu.be/AqdYFhtE9-k?si=MkCZZZMPenT6bUXz


Chapter 4 21

服務過程文字與影音紀錄

羅山旅遊-行腳節目腳本：



Chapter 4 22

服務過程文字與影音紀錄

羅山旅遊-行腳節目腳本：



Chapter 4 23

服務過程文字與影音紀錄

羅山旅遊-行腳節目腳本：



Chapter 5 24

服務成果

短影音：

一共完成六支羅山景點、店家的推廣短影音，發佈至FB、IG、Threads、
Youtube平台，其中自然景觀達到7.8萬瀏覽次數。

自然景觀｜https://www.facebook.com/share/r/1JZqjvpBnx/

豆奏會｜https://www.facebook.com/share/v/1F11BzDTFS/

https://www.facebook.com/share/r/1JZqjvpBnx/
https://www.facebook.com/share/v/1F11BzDTFS/


Chapter 5 25

服務成果

短影音：

我們期望可以以現代人經常觀看短影音的習慣，讓羅山被更多人看見。

泥豆府｜https://www.facebook.com/share/v/1Hc4Rap5HK/

豆膳坊｜https://www.facebook.com/share/v/1DqLx2L1WS/

https://www.facebook.com/share/v/1Hc4Rap5HK/
https://www.facebook.com/share/v/1DqLx2L1WS/


Chapter 5 26

服務成果

短影音：

笙笙不息｜https://www.facebook.com/share/r/195qVEJbgM/

雞鳴園｜https://www.facebook.com/share/v/1MLDhJVXUk/

https://www.facebook.com/share/r/195qVEJbgM/
https://www.facebook.com/share/v/1MLDhJVXUk/


Chapter 5 27

服務成果

留言與回饋：
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