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	組員檔案、蹲點社區、蹲點日期


	前置作業
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	準備器材、事前討論、服務時間軸


	服務內容
	P.5
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	P13.LINE RPG
	P18青銀共學工作坊
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	網路數據
	P.40
	(1)Instagram(2)Threads(3)Facebook(4)YouTube


	台南市楠西區
	台南市台灣基督長老教會楠西教會

	貳、前置作業
	拍攝器材
	器材
	數量
	來源
	器材
	數量
	來源
	iphone15
	1部
	自備
	腳架
	1個
	自備
	Galaxy
	1部
	自備
	麥克風
	1個
	自備
	pocket 3
	1台
	自備

	事前討論
	時間、日期
	聯絡狀況
	06/15
	相互認識、與師母初步確認活動進度

	06/24
	與吳盈慧老師討論方案可行性

	06/25
	與師母討論芒果工作坊與老幼共學活動可行性

	06/27
	討論蹲點行程細項

	07/03
	確認芒果工作坊形式、師母協助與果農及社區發展協會理事長連絡、出發前最後確認

	07/04
	夏令營行前會議、與大家初次見面


	參、服務內容
	服務內容時間安排
	July
	Sun.
	Mon.
	Tue.
	Wed.
	Thu.
	Fri.
	Sat.
	04.
	05.
	06.
	07.
	08.
	09.
	10.
	11.
	12.
	13.
	14.
	15.
	16.
	17.
	18.
	LINE  RPG

	19.
	20.



	一、營隊協助
	雙語繪本閱讀&社會情緒學習夏令營
	01.活動時間
	行前準備會議：7/5（日）14:00–16:00

	02.活動對象
	楠西教會夏令營之國小學童，含括一升二到六升國一的學童，一梯次約 20 人

	03.活動目的
	過程中擔任隊輔，透過陪伴孩子參與英文、音樂及戲劇等課程，協助孩子在不同活動中接觸新的學習方式，並鼓勵孩子主動嘗試與表達。同時透過兩週營隊中的課程、遊戲及日常互動，與孩子建立關係，陪伴孩子完成從課程練習到最後成果演出的過程。

	04.活動內容
	① 英文繪本閱讀與雙語戲劇
	陪伴國小學童閱讀英文繪本，協助孩子認識繪本中的單字、練習發音與認字，並運用雙母語認字法，讓孩子透過中英文的對照進行學習。在戲劇課程中，則協助孩子進行英語、台語雙語戲劇彩排，陪伴孩子熟悉繪本內容、認識劇本字彙及練習台詞，並協助孩子準備最後的成果發表。
	(左圖)為恆慈輔導家蒨；(右圖)則為愉婕輔導的樣子



	② 棒鐘音樂課程
	帶領孩子練習棒鐘，從認識樂譜開始，協助孩子辨識五線譜上的音符、理解節拍及掌握演奏順序。過程中陪伴孩子反覆練習不熟悉的段落，並協助孩子配合其他成員完成合奏，逐步熟悉成果演出所需的樂曲。
	營隊期間擔任隊輔

	③ 營隊陪伴
	營隊期間擔任隊輔，協助教師進行各項課程與活動，陪伴孩子參與每日的營隊生活，並在集合、移動及課程轉換時協助維持秩序。課程以外也透過遊戲、聊天及日常互動與孩子相處，了解孩子的個性與興趣。營隊最後一天帶領孩子前往社區關懷據點，協助演出前的準備與現場秩序，陪伴孩子將營隊期間練習的英文繪本朗讀、棒鐘及戲劇內容呈現給社區長輩。
	最後一天前往社區關懷據點時我們也會上台協助孩子們、跟他們一起表演
	營隊期間之照片

	05.活動成果
	透過兩週的營隊服務，協助各項課程與活動順利進行，陪伴孩子完成英文繪本、雙語戲劇及棒鐘等課程的學習與練習，並共同完成最後的社區成果演出。除了課程上的協助，也透過營隊期間持續的陪伴與互動，逐漸與孩子建立熟悉感，累積共同學習與參與活動的經驗。

	二、國中生課輔
	01.服務時間
	02.服務對象
	楠西教會課輔班之五六年級3位、和國中二升三年級5位學生

	03.服務目的
	不要求孩子們要進步多少，而是希望能某種程度上激起孩子們學習的興趣，並提供他們學習的工具，留給他們在我們蹲點結束後依然能持續學習的資源與動力。

	04.服務內容
	① 前情提要
	學生分為國小高年級生，以及國二升國三兩組進行課業輔導。除了協助解決課業疑問，也自行設計教材、講義與互動遊戲，幫助學生以更有趣的方式理解學習內容，提升學習動機與成效。

	② 教學內容與方式
	STEP1

	發現孩子需求
	STEP2

	諮詢專業意見
	STEP3

	調整教學目標
	STEP4

	修改教學內容

	01.國小高年級組
	發現孩子需求
	課輔初期採用原預定講義（英、數）進行教學，也有自行設計紙本單字配對卡牌，讓他們在遊戲中學習。但發現國小範圍的單字與文法對孩子仍頗具難度，背單字很是吃力，也很難學習文法，因他們尚未掌握學習英文的方法。
	(左圖)為愉婕在課輔的情況；(右圖)則為恆慈課輔孩子們的樣貌


	諮詢專業意見
	我們先是諮詢了北新國小張嘉倫老師的意見，他提供了幾個數位互動遊戲平台和桌遊，針對英文要從頭開始教的學生，勾起他們學習英文的興趣。
	上圖為與張嘉倫老師的對話紀錄




	思維轉變
	重新定義志工服務目標
	除了與張嘉倫老師請教以外，蹲點期間，一次巧遇在地教師的交流，更翻轉了我們對服務成果的想像......
	雖然詢問了專業意見，但營隊下午的課輔遠比我們想像的坎坷許多......
	過程中有個孩子寫數學寫到掉淚，實在讓我們驚嚇又手足無措。
	並且讓我們一直到晚餐時腦中還是不斷浮現那個孩子默默拭淚的模樣，
	而就在這時，恰巧隔壁桌坐了六位國中和國小教師，便鼓起勇氣主動開口問他們有沒有什麼建議。
	來自那六位老師們的建議:
	因為那群孩子對基本的英文發音也還未熟悉，所以背單字很是吃力。他們說可以先訂一個教學目標就是希望孩子學到什麼，但不要訂太高的目標，畢竟當時我們只剩下一週的時間了。
	老師的鼓勵也讓我們放下焦慮，學會珍惜每一次微小卻真實的成長。老師也推薦我們幾個好用的網站，可以把想教的英文單字生成一首歌或影片，還有幾個簡單的英文小遊戲，讓他們可以對英文不排斥、再到產生興趣。


	老師們建議：「先訂一個教學目標，就是希望孩子學到什麼，但不要訂太高的目標。短短兩週，或許激發學習興趣比傳授知識更重要。」
	調整教學目標
	聽了這些建議後，我們決定暫緩原教材，改從英文基礎自然發音重新打底。先建立發音基礎、英文語感與學習信心，再帶領他們銜接學習單字與文法。不急著要求他們要背多少單字，而是希望他們打好發音基礎後，再學習英文會事半功倍。

	使用到的工具、媒材
	修改教學內容
	(1)均一教育平台中的自然發音的60堂課
	教學步驟

	(2)PADLET ARCADE
	教學步驟


	02.國中生組
	發現孩子需求
	因這群國中生都是國二升國三，不久後就會面臨會考，所以主要是他們自己帶複習講義，不會之處由我們幫忙解答

	提升學習興趣與信心
	有些孩子在課業上不是那麼擅長，也比較沒有自信，所以我們也設計了一些遊戲，來幫助他們在歡樂中學習，以提升學習興趣與信心

	使用到的工具、媒材
	教學步驟

	ZEP QUIZ
	依據在課輔中發現孩子不熟悉的科目和單元，自行出題並放到ZEP QUIZ上設計成遊戲形式，讓孩子們在課輔時輕鬆快樂地學習
	採用分組對抗的模式，希望可以使孩子們對英文的興趣提高
	選擇 ZEP QUIZ，是因為孩子們過去較少接觸這類型的遊戲，相較於在學校已經使用過的 KAHOOT，ZEP QUIZ 的分組對抗模式更有新鮮感。雖然每次仍是個人作答，但分數會累加至各組，讓孩子在答題的同時，也能感受到團隊合作與競賽的樂趣

	https://quiz.zep.us/zh-TW/join
	https://quiz.zep.us/zh-TW/play/Qa0oLJ
	課輔教材連結



	三、LINE RPG-楠西大地遊戲
	01.活動時間
	02.活動對象
	課輔班之國小高年級及國中二升三學生，共約10位

	03.活動目的
	希望透過解謎遊戲，帶領孩子重新認識自己生活的家鄉——楠西。遊戲中的關卡皆以楠西的地方景點、文化與特色農產為內容，讓孩子在遊戲過程中發現原本熟悉的家鄉，其實有許多值得認識與探索的地方。

	04.活動內容
	活用LINE 自動回覆功能並結合《排球少年!!》
	並事前調查孩子喜愛的動漫作品，選擇《排球少年!!》作為故事背景，將孩子喜歡的元素與家鄉知識結合，把楠西在地知識深度融入故事情節與解謎關卡。孩子透過 LINE 與遊戲角色互動，依照提示完成任務並逐步推進劇情。

	遊戲內容結合楠西在地景點
	遊戲內容以楠西地方景點為主要探索範圍，包含曾文水庫、梅嶺、江家古厝等地點，並融入地方文化、特色農產及蹲點期間蒐集的在地故事與知識，讓孩子在遊戲過程中以不同的方式認識自己的家鄉。


	05.活動成果
	將蹲點期間蒐集的楠西資訊轉化為互動式遊戲內容，讓孩子透過自己熟悉的 LINE 平台及喜愛的動漫元素接觸家鄉知識，並在解謎與互動的過程中重新認識楠西的景點與特色。


	遊戲設計
	準備過程
	時間
	準備進度
	06/22
	初步構思活動方案、註冊LINE  官方帳號
	06/25

	與吳盈慧老師討論完之後重新思考製作的方向以及可行性
	07/16
	與孩子們經過一個星期的相處後發現他們對動漫很有興趣，再加上07/14與建弘哥聊過關於楠西景點的歷史淵源，最終確定活動內容以及範圍
	遊戲測試以及找BUG
	遊戲內容
	遊戲脈絡
	主線任務
	支線任務
	江家古厝
	梅嶺
	曾文水庫
	最後的謎底



	② 主線問題
	③ 支線問題
	④ 終極大決戰
	⑤ 完美大結局

	主線問題

	主線問題
	題目
	答案
	楠西區在日治時期因為位於『楠梓仙溪』之西才改名。但在此之前，這裡其實是四社熟番（西拉雅族）居住的地方，也曾是鄒族生活之地。這片土地最古老、最初的名字，就叫做——」
	茄拔社
	在改名為楠西之後，這裡曾捲入一場影響全區百年發展的重大歷史事件——『＿＿＿＿抗日事件』。當時日警進行了大屠殺，導致全區原本有一萬五千多的人口瞬間暴減...
	2025年1月發生強震時，楠西在地的四個避難收容所都震損了。聽說市府後來緊急向民間商借了一間緊鄰楠西市區的『觀光工廠』，作為上百位受災居民的緊急安置點。這個地方叫什麼名字？」
	噍吧哖
	綠柏園
	地震過後，水利署後來同意提供 34 間閒置的員工眷舍來安置大家，而且地點就在綠柏園隔壁，讓想要就近照顧果園的農民長輩能夠安身。這個地方叫做——」
	南水宿舍
	楠西一年四季都生產種類繁多、品質優良的水果，所以在台灣，我們有一個非常響亮的外號，叫做——」
	百果之鄉
	玉井
	因為楠西區內沒有設立果菜批發市場，所以農民每天清晨採收完，都必須辛苦地把一箱箱芒果載去鄰近的哪個地方賣？導致許多人都誤以為那裡的芒果才是最有名、最好吃的！」
	支線問題
	曾文水庫

	曾文水庫橫跨了台南市與嘉義縣，而且它是位於曾文溪主流的『＿＿』喔！」
	上游

	這裡總容量高達 7 億立方公尺，它在台灣的水庫界中，可是『全台灣最＿＿的水庫』喔！」
	趣淘漫旅

	曾文水庫園區內有一間全台首創、主打自由落體和攀登競技等極限運動的超酷冒險主題飯店！大家都說想去那裡大玩特玩，那間飯店叫作什麼名字？」
	聽說江家聚落占地 3.5 公頃，是台灣十分罕見、由單一姓氏大家族共同居住的大型『＿＿＿＿＿＿』，也是台灣 300 年來農家建築變遷的縮影喔！」
	江家子孫為了保衛家園、維繫家族向心力，還保留了台灣非常著名的民俗武藝與歷史文化，甚至有自己的演練兵器與陣法，並且成為台灣山區最早發展出來的文化，這就是大名鼎鼎的『＿＿＿』！」
	這裡保存了 200 年歷史的土角厝、日治紅磚屋，甚至還有現代混凝土墻，簡直是活的博物館！在這個活聚落裡，目前大約還有『＿＿＿』人家在這裡生活、維繫著傳統的農業家族結構嗎？」
	這座聚落是由清朝康熙時期的江家祖先江如南，帶著東峰大帝香火來到現址開墾，繁衍至今，江家子孫已經傳承『＿＿』代，這才是最神奇的地方吧？」
	梅嶺在日治時期改種梅樹之前，因為整片山頭種植香蕉，所以舊稱叫作什麼山？
	在五、六月份來到梅嶺，可以有『三重享受一次滿足』。除了可以看桐花、品嚐在地特色梅餐，入夜後還可以跟哪一種會發光的林間小夥伴來一場浪漫的夏日約會？」
	梅嶺有很多條不同等級的步道，如果我們想輕鬆健行、不想要爬得太累，地圖上寫著：『＿＿＿＿』與『梅峰古道』的坡度較為平緩親人，非常適合我們。這條親民的步道叫什麼名字？」
	沿著伍龍步道一路往山林深處走去，眼前的山路突然變得陡峭險峻。
	「你們看！前面那座巨石好特別，看起來好像一隻展翅、準備飛撲的獵鷹，中間還有一條窄到只能讓一個人通過的岩石裂縫！這到底是什麼地方啊？」
	「這可是梅嶺著名的驚險秘境，還被譽為台南三大奇景之一。你們知道它叫什麼名字嗎？」
	四、「青」銀共學工作坊-「做伙來𨑨迌」

	04.服務內容
	② 暖身遊戲
	暖身遊戲一｜用線疊杯子
	②遊戲方法
	邀請長輩與青少年兩兩一組，利用線繩合作將塑膠杯運送至桌面另一端並完成堆疊。透過合作任務培養彼此默契，也讓大家活動筋骨，作為活動的暖身。


	暖身遊戲二｜彈乒乓球挑戰
	②遊戲方法
	長輩需控制乒乓球的方向與力道，成功投進指定位置後，再回答與社區或日常生活相關的問題，結合肢體活動與腦力思考，提升活動趣味性。

	② 寫下故事
	③ 貼上葉片
	④ 製作樹幹
	⑤ 簽上姓名


	② 手作活動
	毛根花製作
	由我們與青少年共同擔任「手作小老師」，陪伴長輩一步步完成毛根花製作，在創作過程中訓練手部精細動作，也促進世代交流與互動。
	上圖為青少年們認真、耐心地擔任毛根花小老師，帶著長輩一步步完成毛根花製作的過程。

	原本計畫帶長輩製作夾在耳鬢的花飾，沒想到大家看到可愛的毛根戒指後，紛紛熱切地想學習戒指做法。特別感謝易晴與筑云兩位國中生，展現滿滿的耐心與細心，溫柔引導長輩完成各自專屬的小花戒指。
	上圖為長輩們熱情向鏡頭展示他們成品的過程

	當長輩們戴上完成的作品時，臉上洋溢著孩童般的燦爛笑容。面對我們的讚美，她們害羞地笑稱：「老了啦！哪有漂亮？」
	但其實在我們心中，此刻展現動人笑容與自信的她們，就是最美麗的樣子

	③ 才藝表演
	由青少年帶來吉他彈唱，演唱〈魚仔〉、〈癡情玫瑰花〉及〈如果可以〉等歌曲，透過音樂陪伴長輩，為活動畫下溫馨句點。並特別挑選台語歌曲，期待讓長輩也能聽懂！
	（圖左、中）很感謝孝倫、易晴和筑云爽快答應上台表演，由孝倫彈吉他，易晴和筑云伴唱，帶給我們好聽的音樂作結；（圖右）則是長輩專注聆聽的樣貌。



	06.幕後花絮
	（左圖）我們與青少年一同製作青銀工作坊的道具。
	（中間）可以發現有些長輩已然許久並未提筆寫字，在過程中可以發現他們有些許的不自信。但他們很願意學習，當我們一筆一畫的教學如何畫簡單的圖像時長輩們非常願意陪著我們一起。
	過程中也格外感謝孩子們的幫忙，不管像是幫忙解釋、翻譯中文以及台語又或是協助幫忙長者。在過程中也可以發現某些孩子特別適合「任務導向」也許平常的他們很頑皮，但當真的被交付任務的時候他們總能很好的完成任務。

	05.活動成果
	促進青少年與長輩的跨世代溫馨互動，實踐「青銀共學」。不僅帶領長輩活動筋骨、動動腦並訓練手指靈活度，更提供溫暖貼心的陪伴；同時讓青少年學習如何與長者相處，為雙方創造歡樂時光，加深跨世代的交流與共榮。
	01、由於楠西生產芒果，因此我們將主題定為一棵芒果樹
	02、將寫滿「欲感謝的話、想欲實現的願望，抑是想欲對楠西社區講的話」或是自畫像的手印當作樹葉
	03、將考驗手部靈活度的牛皮紙撕貼畫當作樹幹
	04、最後簽上姓名將這棵芒果樹貼在社區關懷據點的牆面上！如果大家有機會過去的話，不妨可以去看看！
	小彩蛋是兩片特別大的樹葉是兩位外籍生寫的！他們還特地將想說的話翻譯成台語呢
	長輩們臉上洋溢的笑容，我想就是最大的活動成果與收穫吧！
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	明信片留念
	從蹲點一開始便有設計明信片這個念頭，隨著與這群孩子們的感情日漸增加，更加確定在營期結束前要繪製一款獨屬他們的紀念小物。
	左邊是我們工作坊的大合照；右邊則是恆慈設計的明信片！上面有我們每個課輔小孩、有來參加工作坊的孩子的模樣和名字，希望他們會因為被畫下而開心，也希望能記住我們蹲點這段美好的時光
	因為其中幾位小孩陪我們去青銀共學表演時有一起表演，因此想將他們表演時閃閃發光的樣子紀錄下來，因此額外又多畫了幾張給孩子們
	因為其中一位小孩並沒有參與課輔、但有參與工作坊以及營隊，導致上方合照並沒有他，因此我們額外繪製了一張送給他，希望大家離開的時候都能夠帶走一份來自我們的心意，而沒有人被落下🤍
	芒果影像紀錄、網站架設

	① 影片內容
	將果園參訪的影像紀錄，結合羅爸爸與羅媽媽的栽培經驗，製作成短影音（REELS）並發布於 IG 與 YOUTUBE 等社群平台。
	影片以我們大學生的果園視角切入，一一介紹芒果從樹上到宅配前的六個步驟：採果、選果、釘箱、鋪紙條+裝箱、貼貼紙、封箱，讓觀眾了解芒果送到餐桌前的繁複流程
	影片中也會輔以一些符號或補充說明，讓影片內容更多元豐富，並於片尾附上「芒果歷險記」網站資訊，發揮跨平台導流與宣傳效益。
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	以一個簡單的遊戲作為開頭，期待吸引使用者
	參觀過果園的我們才知道，原來地形與坡向是會影響水果口感以及甜度的，而其中南向以及東向是最適合的!
	網站中的照片多為我們7/7跟著羅爸爸、羅媽媽在果園所實際拍攝到的照片
	知識一 |  採摘步驟

	參考當天的所見所聞，將採摘步驟分為五步並配上圖片以及簡單的介紹
	若是點開則可看到更多相關影片以及較為詳細的說明
	知識二 |  芒果種類

	我們整理了台灣較為常見的六種芒果，包含玉文、愛文、西施、金煌、烏香以及萬清香。

	正面
	主要計為其之基本介紹，像是甜度以及香氣等，並附上照片讓使用者可以更直觀去辨識。

	背面(風味筆記)
	會附上關於這種芒果的冷知識或是歷史淵源，希望可以達到邊吃邊學!
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	（02)貼文
	主要依照時間分為兩種類型。蹲點過程中實施日更，每日紀錄我們的日常；蹲點結束後則發佈楠西相關在地知識以及產地影片，將我們的所見所聞推播給更多不認識楠西的民眾。
	（左）為參訪過果園後為芒果採摘過程進行影像紀錄；（中、右）為蹲點結束後融合在地人以及查找到的知識所製成的貼文
	每天更新楠西蹲點日誌，會上傳當天活動的照片和心得
	INSTAGRAM ｜社群數據
	最高Instagram 帳號累積 145 位追蹤者，總觀看次數達 39,657 次
	帳號瀏覽人數達1668人次；貼文總瀏覽次數達2.3萬；限時動態則達1.6萬

	02.THREADS
	@nanxi_diary
	並且Threads 近期瀏覽次數最高達 4.5 萬次
	threads主要發佈我們蹲點期間發現的有趣知識，不限於蹲點日常
	可能包含像是活動期間的探店、關於生活小知識
	此為流量最好之貼文，單篇最高觀看數則達 1.4 萬次。
	同時我們也會發佈產地知識並吸引在地青農的回覆與知識分享


	03.ＦACEBOOK
	與instagram帳號同步進行更新，並且會發佈較多的影音資訊

	04.ＹOUTUBE
	與instagram帳號同步進行更新，並且會發佈較多的影音資訊
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