
蹲點服務成果報告書 
 

一、  團隊成員姓名、學校、科系： 
          輔仁大學新聞學系劉悦蓉、輔仁大學新聞學系駱姿宇 
二、  服務對象名稱：台東達魯瑪克部落 
三、  服務日期與時間：2018年8月21日至2018年9月4日 
四、  服務使用器材與設備及其來源： 
          canon760D單眼相機、canon700D單眼相機、腳架、筆記型電腦，以上皆為團

隊 
          成員自備。 
五、  實際服務內容請見以下文字與表格。 
 
        （一）行前與蹲點社區聯絡 
                   2018.6.04第一次與蹲點社區聯繫  
                   2018.6.08第二次與蹲點社區聯繫 
                   2018.6.11完成蹲點大綱表 
                   2018.6.12完成蹲點部落格設置 

       2018.7.03第三次與蹲點社區聯繫，確認服務方式與影片拍攝內容 
       2018.7.06第四次與蹲點社區聯繫，確認社區拍攝申請及準備交通工具 
       2018.7.12第五次與蹲點社區聯繫，颱風因素，重新討論蹲點日期 
       2018.8.17第六次與蹲點社區聯繫，確認因時間更動調整的服務計畫 

 
       （二）蹲點期間服務項目及內容 

 服務進行方
式 

前置準備工
作與時間及
後製時間 

服務過程文字與影音紀
錄 

服務成效 

1. 拍攝部落傳
統民族植物
及生態環境 

與族人一同
上山拍攝，
需克服攀爬
不易、天氣
不佳等困難 

使用單眼記錄達魯瑪克
族人採集植物習慣、生
物老師口述植物實際功
效和，以及昆蟲的外型
特色。 
照片連結>> 
https://goo.gl/nfCuid 

供日後教育族人植物
採集、使用方式及未
來可製成植物手冊供
外地遊客參觀時閱

覽。 

2. 拍攝部落大
哥人像攝影 

平時參與族
人工作。拍
攝完成後進
行後製修圖 

使用單眼拍攝部落大們
哥工作的沙龍照，並撰
寫人物特色小檔案。 
照片連結
>>​https://goo.gl/nfCuid 

供製作商品販售所需
之商品圖集。 
 

3. 拍攝族人手
作餐具成品 

事前設想社
區能提供的

在缺乏專業燈光及擺設
的情況下，使用單眼拍

供製作商品販售所需
之商品圖集。 



 拍攝環境及
資源，並觀
察光線拍
攝。完成後
進行後製修
圖動作 

攝以竹子、樟木手作的
各式餐具、托盤商品 
照片連結
>>​https://goo.gl/nfCuid 

4. 拍攝部落特
色美食 

至史前博物
館餐廳拍攝 

拍攝可口美食沙龍照。 菜單美化使用。 

5. 記錄部落會
議 

 記錄部落會議、說明會
內容，產出圖文會議新
聞，並全程錄影。 
會議新聞網址
>>​https://goo.gl/zTuYq
A 

讓無暇參與部落事務
之族人，也可清楚部
落事務，也可作為日
後議題討論之依據。 

6. 影音紀錄部
落民族植物
—瓦氏鳳尾
蕨料理方式 

 產出30秒美食節目預告
及5分鐘製作短片。 
影片連結
>>https://www.youtube
.com/watch?v=G5Sa4
GkUwnA 

記錄食物料理方式讓
大家學習，也可透過
影片吸引觀眾點閱，
提升部落曝光度。 
 

7. 參與部落事
務討論 

 提供社群行銷方法及建
議。 
 

 

8. 採訪部落有
機咖啡園 

 撰寫圖文專訪。 
專訪網址
>>​https://goo.gl/f4vTT
4 

供部落觀光推廣使
用。 

9. 拍攝鹽膚木
料理照片及
撰寫品食感
受 

事前設想社
區能提供的
拍攝環境及
資源，並觀
察光線拍
攝。完成後
進行後製修
圖動作。 

為台灣好食拍攝系列鹽
膚木商品試吃照片，並
實際使用商品烹調，試
吃撰寫心得。 

提供台灣好食圖片及
文字供日後使用。 

10. 影音紀錄部
落長者早年
採集、烹食
方式 

事先設定訪
綱，進行四
小時訪問，
將影片整理
編號，並彙
整文字檔。 

訪問影片編號整理。 供部落口述傳統料理
技藝傳承教育使用。 



11. 剪輯獵寮休
憩區搭建短
片 

 剪輯搭建影片，分別為
縮時影片及完整搭建影
片。 

 

12. 協助花蓮港
口部落擺攤
活動 

 協助販售、活動攝影。  

 


